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Agnes Akyol: ,Es ist wichtig,
dass man nicht alleine ist*

Sie unterstiitzt ehrenamtlich den Betreuungsverein Sankt Martin,
der rund 450 Hilfebediirftigen im Landkreis zur Seite steht

Von Tine Steinhauser

WANGEN - Altere Menschen, Men-
schen mit Behinderung oder psy-
chisch Kranke kinnen oft ihre Ange-
legenheiten rund um Finanzen, Un-
terbringung, Behorden oder Ge-
sundheitsfiirsorge  nicht allein
meistern. Das Betreuungsgericht
stellt dann die Notwendigkeit einer
gesetzlichen Betreuung fest. Der Be-
treuungsverein Sankt Martin mit Sitz
in Ravensburg organisiert seit 1992
im Landkreis den Einsatz der Betreu-
er. 274 Ehrenamtliche sowie drei
Hauptamtliche unterstiitzen derzeit
376 Hilfebediirftige in ithren Angele-
genheiten, drei Sozialarbeiterinnen
weitere 65 Personen.

Agnes Akyol hat lange in der Pfle-
ge gearbeitet. Sie hat die Not der
Menschen gesehen, die keine Ange-
horigen haben, die sich um alles
kiimmern. ,Ich habe mir immer ge-
wiinscht, in einer solchen Situation,
die ja auch durch einen Unfall oder
eine Krankheit schnell entstehen
kann, Hilfe zu bekommen.“ So hat sie
sich beim Betreuungsverein Sankt
Martin beworben, hat eine Einfiih-
rungsschulung bekommen und be-
treut nun zwei dltere Menschen. Da
gibt es Formulare wie Antrige, die
ausgefiillt werden miissen. Aber
schnell ist aus ihren Erzihlungen
herauszuhoren, dass es um mehr
geht. ,Der personliche Kontakt ist
das Wichtigste. Es ist wichtig, dass
man nicht alleine ist“, betont sie.

Hans Georg Kraus, Vorsitzender
des Vereins, fligt hinzu: ,,Gerade die
Ehrenamtlichen leisten mehr als die
Verwaltung eines Falles.“ Er schitze
dieses Ehrenamt sehr, nicht zuletzt,
weil der Bedarf an Betreuern stindig
steige. Die engagierte Geschiftsfithre-
rin von Sankt Martin, Monika Bettin-
ger, seit 25 Jahren dabei, hat nicht nur
selbst 23 Betreute zu versorgen, son-
dern ist auch fiir die Ehrenamtlichen
da. ,Sie kénnen sich bei Fragen immer
an uns wenden. Wir kiimmern uns um
die Schulungen zu Beginn, veranstal-
ten Fortbildungen und Vortrige. In
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Herbert (links) und Hund Moo reuen sich jee aI ijbe innBesuc des

ehrenamtlichen Betreuers Lutz Gampert vom Betreuungsverein St. Martin. Gam-

pert unterstiitzt ihn bei Angelegenheiten rund um Finanzen, Gesundheitsfiirsorge

und Behérdengange.

Gesprichskreisen kénnen sich die Eh-
renamtlichen austauschen.”

Lutz Gampert betreut zehn Perso-
nen in Wangen und Umgebung und
sagt: ,Es ist wichtig, die Rechte und
Bediirfnisse von Menschen zu ver-
treten, ihnen eine Stimme zu geben,
wenn sie das selbst nicht mehr kon-
nen.“ Seit drei Jahren betreut er zum
Beispiel Herbert. ,,Wir sind fast ein
Herz und eine Seele®, erklirt er la-
chend. Und Herbert bestitigt dies
sofort. Mit den Antrigen vom Amt
kdme er nicht allein klar, und im ver-
gangenen Jahr habe er sich ent-
schlossen, dass Gampert auch die ge-
sundheitlichen Fragen in die Hand
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nehmen soll. ,,Ich konnte nicht mehr
so gut mit den Arzten schwitzen.“
Das spricht fiir ein grofles gegensei-
tiges Vertrauen. Hunde liebt er {iber
alles, erzihlt er, mit einem Blick auf
Hund Momo, der zu seinen Fiifken
liegt und auch mit aufs Pressefoto

mdchte. ,Rundum zufrieden bin ich

mit meinem Betreuer®, fligt er hinzu.

Interessierte kénnen Kontakt
aufnehmen mit Monika Bettinger,
Telefon 0751 / 17870, E-Mail:
betreuungsverein.st.martin@

- t-online.de. Weitere Infos unter

& www.betreuungsverein-st-martin.de




